
ПУТЕВОДИТЕЛЬ

МОСКВЕ
ПО МОЛОДЁЖНОЙ СТОЛИЦЕ 2024

ПРОГРАММЫ РОСМОЛОДЁЖИ



Привет! Меня зовут Афанасий и я помогу тебе 
сориентироваться в достопримечательностях 
и «зеленых локациях» Москвы, ее 
образовательных и культурных активностях. 

Для удобства я собрал всю важную информацию 
в путеводителе программы Росмолодёжи 
«Больше, чем путешествие» по молодёжной 
столице 2024! 

Путеводитель будет полезен не только гостям 
Москвы, но и ее жителям, которые по-новому 
откроют для себя город и популярные 
молодёжные пространства.

Здесь ты найдешь полезные лайфхаки: они 
помогут оставаться в курсе всех ярких событий 
и выстроить маршрут для посещения самых 
интересных площадок столицы нашей Родины. 

Лучше узнать город тебе поможет 
и наш аудиогид, который можно 
послушать по ссылке.

Бери с собой родных и друзей – отправляйся 
исследовать молодёжную столицу России 2024 года! 



КРАСНАЯ ПЛОЩАДЬ
И ВДНХ

КРАСНАЯ
ПЛОЩАДЬ

ВЫСТАВКА ДОСТИЖЕНИЙ
НАРОДНОГО ХОЗЯЙСТВА (ВДНХ)



ВДНХ – самое большое выставочное пространство Москвы, одна из самых главных достопримечательностей 
столицы, которую посещают более 30 млн гостей ежегодно. Находится на северо-востоке столицы, на 
одноименной станции метро.

Одно из самых живописных мест города. На территории сада вы сможете увидеть пионы, тюльпаны, более 15 
сортов сирени, аллею каштанов и даже Мичуринский сад.

Ещё это точка притяжения молодёжи, ведь на Главной сцене у центрального павильона постоянно проходят 
концерты, множество разных мастер-классов и выставок.

На территории ВДНХ много культурных и образовательных активностей. В рамках выставки «Россия» вы 
можете посетить бесплатные экскурсии, посмотреть фильмы, зайти в музеи.

ВДНХ

СТОИМОСТЬ ПОСЕЩЕНИЯ: вход на территорию
бесплатный, музеи от 100 рублей

ГРАФИК РАБОТЫ: ВДНХ открыта круглосуточно, 
павильоны работают в режиме проводимых
мероприятий и выставок

АДРЕС: г. Москва, проспект Мира, 119

ПОСЛУШАТЬ

Красная площадь – главная площадь страны. Сюда приезжают все: и те, кто впервые оказался в столице, 
и те, кто уже бывал. Её название означает «красивая», и это самый величественный и прекрасный 
архитектурный ансамбль города. Его образуют здания Собора Василия Блаженного – одного из самых 
известных московских храмов, Исторического музея, ГУМа, мавзолея Ленина, кремлёвской стены 
и башен: Спасской (под удары её курантов страна встречает Новый год) и Никольской (от которой 
начинается одноимённая улица).

КРАСНАЯ ПЛОЩАДЬ, ГУМ,
АЛЕКСАНДРОВСКИЙ САД, КРЕМЛЬ

ГРАФИК РАБОТЫ: круглогодично

АДРЕС: г. Москва, Красная площадь

ПОСЛУШАТЬ

СТОИМОСТЬ ПОСЕЩЕНИЯ: бесплатно

РЕКОМЕНДАЦИЯ
На ВДНХ открылось новое гастро 
пространство — Дом Российской 
Кухни, которое находится сразу за 
павильоном «Узбекистан». Здесь вы 
сможете попробовать кухню разных 
регионов России: от дагестанского 
хинкала до тульского калача.

Также на ВДНХ есть и уникальные активности. В новом парке аттракционов 
«Орион» вас ждут захватывающие путешествия. Прогуляйтесь бесплатно по 
ландшафтному аттракциону «Лента Мебиуса».

Музейных комплексов на ВДНХ более 40. Часть из них выстроилась вдоль 
Центральной аллеи. Остальные придется искать в ответвлениях, отходящих от 
Главной аллеи.

Так что, если планируете попасть сюда на какое-нибудь мероприятие, заранее 
смотрите афишу на официальном сайте площадки.

К Красной площади примыкает Александровский сад, разбитый по приказу 
Александра I в честь победы в Отечественной войне 1812 года. Сад прекрасен 
в любое время года, входит в число лучших парков столицы. Здесь можно 
любоваться ландшафтным дизайном, вдыхать аромат травы и свежих цветов. 
На территории сада в память 25-ой годовщине победы под Москвой над 
немецко-фашистскими войсками открыт мемориальный комплекс «Могила 
Неизвестного Солдата» с вечным огнём. Каждый час происходит церемония 
смены почетного караула.

РЕКОМЕНДАЦИЯ
в ГУМе можно попробовать легендарное 
мороженое в вафельных стаканчиках и эскимо. 
Продажа только за наличный расчет. 

В Московском Кремле три круглых башни 
и семнадцать прямоугольных.

В Александровском саду сохранились лавочки, 
на которых встречались Маргарита и Азазелло из 
романа Булгакова «Мастер и Маргарита».

https://vk.com/audio-207375217_456239183_5531ea62770f4047ed
https://vk.com/audio-207375217_456239176_0415b17d8e80de4f61


ЖИВОПИСНЫЕ
МЕСТА МОСКВЫ

ИЗМАЙЛОВСКИЙ
КРЕМЛЬ

КРЫМСКИЙ
МОСТ

ПАТРИАРШИЕ
ПРУДЫ

РИМСКО-КАТОЛИЧЕСКИЙ
КАФЕДРАЛЬНЫЙ СОБОР
НЕПОРОЧНОГО ЗАЧАТИЯ
ПРЕСВЯТОЙ ДЕВЫ МАРИИ

ВОРОБЬЕВЫ
ГОРЫ

МУЗЕЙ-ЗАПОВЕДНИК
ЦАРИЦЫНО

ГЛАВНЫЙ БОТАНИЧЕСКИЙ
САД ИМ. Н.В. ЦИЦИНА
РОССИЙСКОЙ АКАДЕМИИ НАУК



В 1706 году на северной окраине Москвы по указу Петра I заложили огород, где выращивали лекарственные 
растения. Тогда это была граница города, а сейчас – практически центр Москвы, небезызвестный проспект 
Мира. Царь принимал самое активное участие в обустройстве нового сада.

В начале XIX века огород переходит к Московскому университету. Но как же так оказалось, что Аптекарский 
огород тесно связан с Ботаническим садом МГУ, который находится на Ленинских горах? В 1805 году бывший 
«аптекарский огород» был куплен Московским университетом.

В 1950 году, когда университет закладывает сад на своей новой территории на Ленинских горах, Аптекарский 
огород становится филиалом Ботанического сада Московского университета.

Смотровая площадка на Воробьёвых горах – пожалуй, самая популярная в Москве. Отсюда открывается 
прекрасная панорама на город и его основные достопримечательности.

На протяжении веков Воробьёвы горы использовались как место отдыха: здесь располагалась царская 
резиденция, затем они стали популярным местом для загородных прогулок москвичей. Сегодня это 
природный заказник, в котором все также любят отдыхать и заниматься спортом. 

В 1953 году Воробьёвы горы прославились еще и как научный центр города, когда открыл свои двери для 
студентов самый высокий вуз страны – МГУ. Вместе со шпилем его высота достигает 240 метров!

Сегодня на Воробьевых горах строится новый трамплин. Зимой действует горнолыжный центр, а летом – 
спортивные площадки и зиплайн.

БОТАНИЧЕСКИЙ САД МГУ
И АПТЕКАРСКИЙ ОГОРОД 
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ВОРОБЬЁВЫ ГОРЫ И ФУНИКУЛЕР

СТОИМОСТЬ ПОСЕЩЕНИЯ: 300 рублей в будни,
400 рублей в выходные

ГРАФИК РАБОТЫ: 10:00-20:00

АДРЕС: Аптекарский огород – просп. Мира, 26, стр. 1,
Ботанический сад МГУ – Ленинские горы 1/12,

ПОСЛУШАТЬ

Посетив Ботанический сад МГУ на Воробьевых горах, вы совершите кругосветное 
путешествие, не покидая столицу! Море цветов, растения со всего света, обилие 
зелени, прекрасные виды МГУ.

А придя в Аптекарский огород на проспекте Мира, вы совершите путешествие во 
времени. Вас встретит сад Петра со своими липовыми тенистыми аллеями. 
Увидите «Английский сад», где каждую тропинку будто бы создала сама природа, 
историческую оранжерею и старинный пруд.

ГРАФИК РАБОТЫ: смотровая площадка работает
круглосуточно, канатная дорога открыта
в разные часы в зависимости от дня недели

АДРЕС: Смотровая площадка Воробьёвы горы.
Станция «Воробьевы горы» канатной дороги –
улица Косыгина, 28с1. Станция «Лужники»
канатной дороги – ул. Лужники, 24, стр. 59.

ПОСЛУШАТЬ

СТОИМОСТЬ ПОСЕЩЕНИЯ: смотровая площадка
бесплатна. Канатная дорога – от 140 рублей
в одну сторону в зависимости от дня недели

Два берега Москвы-реки соединяет канатная дорога. По ней можно проехать от 
спорткомплекса «Лужники» до смотровой площадки и обратно. Длина канатной 
дороги составляет 720 метров, а время поездки – около 10 минут. Часы работы и 
тарифы проверяйте на официальном сайте. Билеты можно приобрести онлайн. Вид 
за окном превзойдет все ваши ожидания! 

РЕКОМЕНДАЦИЯ
в Аптекарском огороде по понедельникам 
с 10:00 до 12:00 школьники, студенты (если этот 
день не является выходным, санитарным или 
праздничным). В Ботаническом саду МГУ вход 
по студенческому – 200 рублей.

РЕКОМЕНДАЦИЯ
Добраться до смотровой площадки удобно от станции метро Воробьевы 
горы, время в пути около 15 минут. Сейчас этот путь стал намного 
комфортнее благодаря открытым недавно Аллее спортивной славы
и эскалаторной галереи. 

Приезжать лучше в будни и в ясную погоду.

Если вы планируете посетить канатную дорогу, то можно сэкономить, 
купив билет только в одну сторону. Посадка возможна за 20 минут до 
закрытия Московской канатной дороги с билетами в одну сторону и за 
30 минут - в обе стороны, при условии незамедлительной пересадки в 
обратную сторону. Планируйте свое время, чтобы успеть насладиться 
лучшими видами!

https://vk.com/audio-207375217_456239184_13229d48e2fdd96a7d
https://vk.com/audio-207375217_456239181_09aaed8259cd2211c1


Измайловский Кремль представляет собой культурно-развлекательный комплекс, расположенный на 
востоке Москвы. Он был спроектирован по старинным чертежам царской резиденции, заложенной здесь 
еще при отце Петра I – царе Алексее Михайловиче. Измайлово в последние годы часто называют «самым 
русским местом» Москвы.

Самые интересные места: 

1. Вернисаж – выставочное пространство с Парком живописи под открытым небом, антикварными лавками 
и Блошиным рынком. 

Музей-заповедник «Царицыно» находится на юге Москвы. Здесь жили финно-угорские племена, затем 
вятичи - племена восточных славян. Память об этом хранят курганы на территории заповедника. 

С момента воцарения династии Романовых - это землевладение Черная Грязь, принадлежавшее царской 
фамилии либо её фаворитам. 

В 1775 году Черную Грязь посетит Екатерина II, красота этих мест настолько поразит императрицу, что она 
купит имение, приказав дать ему новое имя – Царицыно. Уже на следующий год Василий Баженов 
начинает строительство императорской резиденции «во вкусе готики» из кирпича и белого камня.

Сюда можно приехать на целый день, посетить большой дворец, малые корпуса, принять участие во 
встречах, дискуссионных клубах, исследовательских лабораториях. Попутешествовать по парку пешком, 
на велосипеде, самокате, покорить веревочный лабиринт или совершить прогулку на лодке. В летнее 
время работает светодинамический музыкальный фонтан - одно из самых популярных мест Москвы. 
С 21:00 до 00:00 включена подсветка фонтана.

ИЗМАЙЛОВСКИЙ КРЕМЛЬ 
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МУЗЕЙ-ЗАПОВЕДНИК «ЦАРИЦЫНО»

РЕКОМЕНДАЦИЯ
Если прийти на блошиный рынок после 
15:00, то можно получить хорошую скидку 
от продавцов. И не забудьте посмотреть 
на шашлычную из 90-х, которая находится 
прямо у главного входа.

СТОИМОСТЬ ПОСЕЩЕНИЯ:
вход на территорию бесплатный

ГРАФИК РАБОТЫ: 09:00-21:00

АДРЕС: г. Москва, ст. м. «Партизанская»,
Измайловское шоссе 73ж

ПОСЛУШАТЬ

2. Серебряно-Виноградный пруд. Один из старейших и самых живописных 
в Москве. Пруд расположен прямо за Храмом Святителя Николая. Летом 
у воды прохладно, а зимой пруд превращается в сказочное замёрзшее 
озеро, где традиционно проходят крещенские купания.

3. Музеи Измайловского Кремля. На территории находятся самые 
разнообразные музеи и галереи: музей хлеба, музей педальных машин.

4. Храм Святителя Николая. Духовный центр Измайловского Кремля. При 
храме работает школа церковной флористики, воскресная школа 
и библиотека. А ещё храмовое здание – самое высокое деревянное 
религиозное строение в России.

На территории Измайловского Кремля вы погрузитесь в невероятную 
атмосферу прошлого и получите уникальную локацию для фото.

ГРАФИК РАБОТЫ: парк – ежедневно с 06:00
до 00:00, музей с 10:00

АДРЕС: г. Москва, ул. Дольская, д. 1

ПОСЛУШАТЬ

СТОИМОСТЬ ПОСЕЩЕНИЯ: большой дворец
от 350 рублей. Стоимость посещения объектов
проверяйте на официальном сайте
tsaritsyno-museum.ru. Билеты можно
приобрести онлайн

РЕКОМЕНДАЦИЯ
На территории заповедника много прудов, фонтанов, если взять 
с собой бутерброды и чай, то можно устроить «пикник на 
скамейке».

Здания архитектурного ансамбля строились как декорации для 
императорских приемов. Их обязательно нужно осматривать со 
всех сторон! Силуэт будет меняться в зависимости от угла 
осмотра.

В оранжереях парка круглый год созревают экзотические плоды 
и благоухают цветы и травы - как и более двухсот лет назад.

Для любителей активного отдыха на территории парка работают 
спортивные площадки.

https://vk.com/audio-207375217_456239178_32d7b22b7bf1d1400a
https://vk.com/audio-207375217_456239222_4b1d50e06170796426


Патриаршие пруды - знаковое место центра Москвы. Район окутан многочисленными тайнами, а в узких 
переулках скрываются тихие дворы и особняки, в которых жила русская интеллигенция: писатель Михаил 
Булгаков, поэты Владимир Маяковский и Марина Цветаева, архитектор Федор Шехтель. 

О местах вокруг Патриарших прудов известно всем, кто знаком с творчеством М. Булгакова. Именно здесь 
происходят события, описанные им в своем самом известном романе «Мастер и Маргарита».

ПАТРИАРШИЕ ПРУДЫ
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СТОИМОСТЬ ПОСЕЩЕНИЯ: бесплатно

ГРАФИК РАБОТЫ: круглосуточно

АДРЕС: г. Москва, Ермолаевский переулок,
ст. м. «Маяковская»

ПОСЛУШАТЬ РЕКОМЕНДАЦИЯ
Недалеко от Патриарших прудов, по адресу: ул. Б. Садовая, д. 10/50, 
именно в той самой «нехорошей квартире», о которой идет речь 
в романе М. Булгакова «Мастер и Маргарита», открыт музей-театр 
«Булгаковский дом». Здесь жил сам автор произведения в период 
с 1921 по 1924 годы. В музее можно посмотреть старые фото, 
документы, медицинские инструменты писателя, электронную 
композицию со всеми фотографиями, письменными материалами
и фильмами, снятыми по мотивам Булгакова. В музее проводятся 
экскурсии по ночной столице с посещением мистических мест, 
связанных с писателем Булгаковым. Кроме того, здесь разыгрывают 
театральные представления, дают музыкальные концерты, открывают 
выставки и другие важные мероприятия. Музей имеет официальный 
сайт, где располагается вся необходимая информация о его работе.

Крупнейший католический храм России изначально строился как филиал храма св. Людовика 
в Милютинском переулке. Строительство началось в 1899 году и обошлось в 300 тысяч рублей золотом. 
Деньги на работы собирали католики со всей России и из-за рубежа. Автором проекта в стиле неоготики 
стал польский архитектор, преподаватель Московского училища живописи, ваяния и зодчества Фома 
Осипович Богданович-Дворжецкий.

СОБОР НЕПОРОЧНОГО ЗАЧАТИЯ
ПРЕСВЯТОЙ ДЕВЫ МАРИИ 

ГРАФИК РАБОТЫ: расписание богослужений
и концертов уточняйте на официальном
сайте catedra.ru

АДРЕС: г. Москва, ул. Малая Грузинская , 27/13 к.1

ПОСЛУШАТЬ

СТОИМОСТЬ ПОСЕЩЕНИЯ: бесплатно,
вход на концерты по билетам

Настоящей точкой притяжения это место стало не только благодаря 
литературной славе. Микрорайон облюбовали модные рестораторы 
и фэшн-блогеры, и у московской светской публики стало хорошим тоном 
встречаться здесь за ланчем с деловыми партнёрами или за ужином 
с друзьями. Место расположения этого тихого московского микрорайона – 
центральная часть города. Патриаршие пруды расположены рядом 
с Садовым кольцом. При этом это одно из тихих и уютных мест в столице.

Рядом с парковым комплексом сохранились старинные переулки и улочки, 
на которых можно полюбоваться усадьбами, особняками и доходными 
домами.

РЕКОМЕНДАЦИЯ
Во дворе храма - уютные лавочки и много 
цветов, которые выращивают в соборных 
оранжереях. На территории устроена 
ландшафтная зона с водоемом, фонтаном, 
скульптурными композициями.

Внешний облик поражает обилием деталей и ювелирностью их 
исполнения. Стреловидные шпили с крестами, круглое окно-роза, яркие 
витражи, заострённые арки, декоративные пинакли. Остроконечные 
формы всех составляющих элементов здания создают ощущение 
устремлённости вверх.

Здесь проходят традиционные латинские мессы и богослужения 
восточных обрядов: армяно- и греко-католического. Звонницу составляют 
5 колоколов, один из них назван в честь Папы Римского Иоанна Павла II.

В соборе прекрасная акустика, здесь установлен один из крупнейших 
в России органов: 73 регистра, 4 мануала, 5563 трубы.

https://vk.com/audio-207375217_456239231_117f19c6f03131c375
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Крымский мост был построен в 1936-1938 годах вместо старого и стал первым подвесным мостом в столице. 
В довоенное время это был крупнейший подвесной мост в Европе, созданный архитектором А.В. Власовым 
и инженером Б. П. Константиновым.

Что интересно, во время строительства нового моста старый продолжал использоваться, его передвинули на 
50 метров вниз по течению реки.

КРЫМСКИЙ МОСТ
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СТОИМОСТЬ ПОСЕЩЕНИЯ: бесплатно

ГРАФИК РАБОТЫ: круглосуточно

АДРЕС: г. Москва, Крымский мост

ПОСЛУШАТЬ

Главный ботанический сад имени Н. В. Цицина – одно из самых живописных мест столицы, располагается 
на севере Москвы, в Останкинском районе, рядом со знаменитым комплексом ВДНХ. Коллекция сада 
насчитывает более 16 тыс. таксонов, что делает его одним из самых больших в Европе.

Ботанический сад РАН основан в 1945 году. Для его создания выделили более 350 га земли 
в Останкинском лесу. Первым директором сада назначили академика Николая Васильевича Цицина, 
а в 1991 году саду присвоили его имя.

Со стороны и не всегда скажешь, что раскинувшийся на половину Останкинского района зеленый оазис – 
это ботанический сад. Уж очень он далек от идеальных и выхолощенных садов, в которых деревья сажают 
веточка к веточке, а из цветов создают замысловатые ландшафтные композиции. В ГБС все естественно и 
органично: японские сакуры соседствуют с привычными любому россиянину сосенками, а китайские 
тополя – с сиренью.

БОТАНИЧЕСКИЙ САД ЦИЦИНА 

ГРАФИК РАБОТЫ: 8:00-22:00

АДРЕС: г. Москва, Ботаническая, 31, стр. 27

ПОСЛУШАТЬ

СТОИМОСТЬ ПОСЕЩЕНИЯ: 350/450 руб
(есть льготные тарифы)

С давних времён на этом месте существовал брод через Москву-реку, 
который назывался Крымским, так как использовался для переправы 
крымскими татарами при набегах на Москву. Скорее всего, это дало 
название современному мосту.

Тип конструкции оригинален и редко встречается в мировой практике: 
пилоны высотой 28,7 метра стоят отдельно и по верху не соединены. Через 
верх проходят закрепленные цепи, полная длина каждой цепи 97 метров, 
общий вес металлических конструкций — около 10 000 тонн. 

Крымский мост ведет к одному из самых популярных парков столицы — 
Парку Горького. Его обустройством в 1930-е годы также занимался 
архитектор Власов.

РЕКОМЕНДАЦИЯ
Мост можно использовать 
как бесплатную смотровую 
площадку с видом на Парк 
Горького и Музеон

Ботанический сад у ВДНХ открыт ежедневно, вход на территорию бесплатный.

Что можно посмотреть:

1. Фондовая оранжерея. Здесь представлена уникальная коллекция 
тропических растений.

2. Розарий. В саду роз можно найти устойчивые к погоде растения.

3. Маньчжурский орех. Дерево находится в саду непрерывного цветения.

4. Дендрарий. Живая коллекция занимает площадь в 75 га.

5. Японский сад. На его территории можно найти чайный домик 
с возвышением.

6. Естественный лес.

РЕКОМЕНДАЦИЯ
Студентам предоставляется скидка на входной билет 
200/250 рублей на посещение оранжереи. Посетить 
Старую Фондовую оранжерею можно самостоятельно 
по входному билету или абонементу, либо в составе 
экскурсии (для взрослых проводят обзорную 
программу, для детей – интерактивную).

https://vk.com/audio-207375217_456239180_d8eec3dc3ab40c7ef2
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ТОЧКИ ПРИТЯЖЕНИЯ
МОЛОДЁЖИ В МОСКВЕ

СТАДИОН
ЛУЖНИКИ

ЦЕНТРАЛЬНЫЙ ПАРК КУЛЬТУРЫ
И ОТДЫХА ИМ. М.ГОРЬКОГO

ДОМ КУЛЬТУРЫ
«ГЭС-2»

НИКОЛЬСКАЯ
УЛИЦА

ЦЕНТРАЛЬНЫЙ РЫНОК

ДЕПО МОСКВА
ФУДМОЛЛ

КИТАЙ-
ГОРОД

ЦСИ ВИНЗАВОД

ЦЕНТР ДИЗАЙНА
ARTPLAY



Гастрономический ландшафт Москвы складывается не только из одних 
ресторанов, ведь важной частью досуга горожан стало посещение 
гастрономических рынков. У них много имен, но, по сути, это все те же 
знакомые по торговым центрам фудкорты.

Вот их общие черты:

1. Разнообразие прилавков с едой (гордо именующих себя корнерами).

2. Самообслуживание.

3. Посадка за общие столы.

Единственное, что принципиально отличает гастропространства новой 
формации - это отсутствие сетевого фастфуда, а также ориентация на новые 
концепции, деликатесы и крафтовость.

Наиболее интересные заведения Москвы: Центральный рынок, фудмолл 
«Депо», Даниловский рынок.

Гастромаркеты подкупают широким выбором еды, приятной суетой 
выходного дня и возможностью вкусно позавтракать в любое время, 
пообедать в рабочий перерыв и устроить спонтанный ужин. Это всегда 
беспроигрышный вариант, если нужно быстро решить, куда зайти поесть 
большой компанией или на свидании. А ещё - у каждого из них есть история, 
да и появились они на своих местах неслучайно.

Без гастрорынков невозможно представить Москву в 2024 году - у многих 
горожан поход к корнерам превратился в ритуал.

Китай-город — одна из главных точек притяжения молодёжи в Москве. Здесь вы можете посетить массу 
различных кафе, ресторанов, необычных парков и арт-пространств. Один из самых примечательных 
исторических уголков столицы занимает 70 гектаров, включает Красную площадь, район Зарядье, улицы 
Никольскую, Ильинку и Варварку. 

Китай-город в Москве играет роль делового центра еще со Средних веков и хранит огромное количество 
достопримечательностей. В этой части города находятся Храм Василия Блаженного, ГУМ, Гостиный двор и 
Казанский собор. Москвичи и гости столицы приходят в Китай-город полюбоваться архитектурой 
православных монастырей, храмов, часовен и прикоснуться к многовековой истории столицы.

ГАСТРОНОМИЧЕСКИЕ
РЫНКИ МОСКВЫ 

КИТАЙ-ГОРОД 

СТОИМОСТЬ ПОСЕЩЕНИЯ: от 300 рублей

ГРАФИК РАБОТЫ: с 10:00 до 23:00 в будни
и воскресенье, с 10:00 до 03:00 в пятницу и субботу

АДРЕС: г. Москва, Центральный рынок,
ул. Маросейка, 4/2с1

ГРАФИК РАБОТЫ: с 10:00 до 23:00 в будни
и воскресенье, с 10:00 до 02:00 в пятницу и субботу

АДРЕС: фудмолл «Депо», ул. Лесная улица, 20

ГРАФИК РАБОТЫ: 08:00-21:00

АДРЕС: Даниловский рынок: Мытная ул., 74

ПОСЛУШАТЬ

ГРАФИК РАБОТЫ: круглосуточно,
режим работы ГУМ  с 10:00 до 22:00

АДРЕС: г. Москва, ст.м. «Китай-город»

ПОСЛУШАТЬ

СТОИМОСТЬ ПОСЕЩЕНИЯ: бесплатно

Старинный район богат на достопримечательности. В нём около 20 
церквей, пять монастырей, семь часовен, множество магазинов и бутиков. 
А если пройти по улице Ильинке, вы окажетесь в самом сердце столицы, 
на Красной площади и выйдете к  бывшим Верхним торговым рядам 
Китай-города — зданию  известного магазина на Красной площади. 
Полюбуйтесь его архитектурой, прогуляйтесь по этажам и сделайте фото 
на фоне тематического и сезонного оформления.
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РЕКОМЕНДАЦИЯ
Обязательно попробуйте мороженое из 
ларька «Как раньше» в ГУМе. Если пройти 
вглубь торговых рядов, ближе к фонтану, то 
там очередь за мороженым окажется 
значительно меньше.

РЕКОМЕНДАЦИЯ
На центральном рынке можно 
попробовать настоящее итальянское 
мороженое с необычными вкусами, 
например, с горгонзолой.

https://vk.com/audio-207375217_456239172_d0fcff5d1fca54e742
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Новое арт-пространство в самом сердце Москвы сразу стало популярной точкой притяжения для горожан 
и туристов, а также эффектной площадкой для создания фото- и видеоконтента благодаря своей необычной 
архитектуре.

ГЭС была построена на этом месте еще в царской России, пережила революцию и войну, снабжала 
электричеством трамваи, Кремль и центр города, много раз модернизировалась и перестраивалась.

Но спустя почти 100 лет электростанция была выведена из строя, а здание было решено реконструировать 
и превратить в центр культуры и современного искусства. Сейчас здесь проходят разнообразные выставки, 
перформансы, концерты, просветительские программы, воркшопы и лаборатории, книжные презентации 
и кинопоказы. Также тут можно перекусить в кафе или в столовой.

Особенно приятно, что в Центр можно попасть абсолютно бесплатно!

Кстати, у входа в Центр установлена одна из самых спорных скульптур Москвы – «Большая глина № 4». 
Не пропустите!

Центр дизайна и архитектуры ARTPLAY – первый креативный кластер Москвы, основанный Сергеем 
Десятовым на территории бывшего завода «Манометр», не имеющий аналогов в мире.

Это творческий и деловой квартал с мастерскими, дизайнерскими и архитектурными бюро, магазинами 
мебели, световой и строительной продукцией. Здесь есть все для комфортного времяпрепровождения: 
кафе, рестораны, зоны отдыха.

В ARTPLAY 6000 кв.м выставочных площадей, где проходят известные события: Московские биеннале 
современного искусства, архитектуры, Биеннале молодого искусства, выставки, фестивали, показы, 
концерты. Выставки центра меняют представление о посещении музеев, изображение проецируется не 
только на экраны, но и на пол. Премьеры в ARTPLAY привлекают внимание посетителей всех возрастов.

ГЭС-2 
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ЦЕНТР ДИЗАЙНА ARTPLAY

СТОИМОСТЬ ПОСЕЩЕНИЯ: бесплатно
по предварительной регистрации на сайте.
На некоторые мероприятия возможны
отдельные билеты и регистрация

ГРАФИК РАБОТЫ:
понедельник–воскресенье 11:00–22:00

АДРЕС: г. Москва, Болотная набережная, 15

ПОСЛУШАТЬ

ГРАФИК РАБОТЫ: понедельник-четверг,
воскресенье с 11:00 до 21:00, пятница-суббота
с 11:00 до 22:00

АДРЕС: г. Москва, ул. Нижняя Сыромятническая,
10, строение 2, вход 2А

ПОСЛУШАТЬ

СТОИМОСТЬ ПОСЕЩЕНИЯ: зависит от выставки,
есть бесплатные проекты

ARTPLAY – это и территория образования: здесь работают Британская высшая школа 
дизайна, Московская архитектурная школа МАРШ, Московская школа кино, проводятся 
мастер-классы, семинары, лекции по дизайну, архитектуре и искусству.

РЕКОМЕНДАЦИЯ
Приходить лучше в солнечную погоду, особенно в так 
называемый предзакатный «золотой час». За счет игры света 
и тени архитектура здания кажется особенно волшебной. Фото 
и видео отсюда точно соберут много лайков в соцсетях!

Добраться можно пешком за 10-15 минут от станции метро 
«Кропоткинская», прогулявшись по живописному Патриаршему 
мосту, с которого открываются великолепные виды на Кремль 
и Храм Христа Спасителя.

РЕКОМЕНДАЦИЯ
Выставки в ARTPLAY вызывают ощущение, что 
в зале только ты и ожившая картина. 
Путешествуя по арт-кластеру, смотрите под 
ноги — увидите первые люки московской 
городской канализации. По всей территории 
ARTPLAY можно встретить необычные 
дорожные знаки STOP. Для любителей 
посмотреть на город с высоты советуем 
заказать экскурсию с подъемом на крышу.

https://vk.com/audio-207375217_456239173_96d64b6827d013e9dd
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Сегодня «Лужники» — одна из самых больших спортивных площадок России и мира. Комплекс объединяет 
более 80 сооружений, а площадь территории составляет 150 гектар! Здесь проводятся важнейшие спортивные 
мероприятия и концерты.

Визитная карточка «Лужников» — Большая спортивная арена, которая известна с 1956 года, а глобальная 
реконструкция, проведенная к Чемпионату мира по футболу-2018, сделала ее уникальным техническим 
сооружением. 

На спортивных площадках проходят тренировки и соревнования по футболу, мини-футболу, теннису и лёгкой 
атлетике. Для любителей экстремального отдыха на территории работают Скалодром, Зиплайн и Веревочный 
парк.

Никольская - одна из старейших улиц столицы, и одна из трех главных улиц Китай-города расположена 
между двумя площадями: Красной и Лубянской. Её называли «ученой»: здесь находился Печатный двор, и 
первую книгу, а затем и первую газету в России напечатали именно на этой улице. Здесь же было открыто 
и первое высшее учебное заведение Славяно-греко-латинская академия. В XIX веке зодчий Адольф 
Эрихсон построил на Никольской аптеку, по заказу фармацевта Владимира Феррейна. Она стала самой 
большой в Европе. А Александр Пороховщиков открыл знаменитый гостинично-развлекательный 
комплекс «Славянский базар».
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УЛИЦА НИКОЛЬСКАЯ

СТОИМОСТЬ ПОСЕЩЕНИЯ: бесплатно,
посещение мероприятий и отдельных
объектов необходимо уточнять.

ГРАФИК РАБОТЫ: ежедневно с 07:00 до 23:00

АДРЕС: г. Москва, Лужнецкая набережная,
улица Лужники

ПОСЛУШАТЬ

Напротив Фестивальной площади находится одна из посадочных 
станций Московской канатной дороги и причал.

На Лужнецкой набережной оборудованы беговые, велосипедные 
и роллерные дорожки и 8 площадок воркаута.

Территория комплекса представляет собой большой садово-парковый 
ансамбль, есть кафе и другие объекты благоустройства, так что сюда 
можно прийти просто погулять.

ГРАФИК РАБОТЫ: круглосуточно

АДРЕС: г. Москва, ул. Никольская

ПОСЛУШАТЬ

СТОИМОСТЬ ПОСЕЩЕНИЯ: бесплатно

РЕКОМЕНДАЦИЯ
Можно совместить посещение «Лужников» 
и Воробьевых гор, так как они находятся 
недалеко друг от друга.

Сегодня Никольская — улица, где всегда царит праздничное настроение, 
благодаря украшающим ее гирляндам.

По ней нужно гулять не спеша, полюбоваться старинными монастырями и 
храмами, синодальной типографией, заглянуть в сувенирные магазины, 
посидеть в кафе, на открытой веранде или на одной из лавочек, рассматривая 
великолепные здания. И обязательно снять ролик про свою прогулку по 
Никольской.

РЕКОМЕНДАЦИЯ
Если стало грустно — приезжайте на Никольскую, 
пройдитесь под гирляндами!

Аптека Феррейна описана А.П. Чеховым в рассказе 
«Аптека». Чтобы увидеть оба фасада здания, нужно 
посмотреть на аптеку со стороны ул. Никольская и 
Театрального проезда.

Совершить путешествие в прошлое можно, посетив 
знаменитое кафе «Вареничная N1».

https://vk.com/audio-207375217_456239171_51fe417135d3d962a4
https://vk.com/audio-207375217_456239186_8742f314495aec01a8


Центр современного искусства Винзавод является первым и самым большим частным центром 
современного искусства в России, объединяющим галереи, образовательные программы, студии, 
мастерские и шоу-румы. Собрав все направления современной культуры в одном пространстве, открытом 
для широкой аудитории, Винзавод поддерживает актуальное российское искусство и создает комфортную 
среду для его развития по трем направлениям: Новые имена, Urban + Art, Арт-рынок.

ЦЕНТР СОВРЕМЕННОГО
ИСКУССТВА ВИНЗАВОД

СТОИМОСТЬ ПОСЕЩЕНИЯ:
зависит от пространства

ГРАФИК РАБОТЫ: вторник-воскресенье
с 12:00 до 20:00

АДРЕС: г. Москва,
4-й Сыромятнический переулок, 1/8 стр. 6

ПОСЛУШАТЬ

Парк Горького – центральный парк Москвы, который стал первым парком мирового уровня в России. 
Здесь есть всё, чтобы отлично провести время: пространства для отдыха и занятий спортом, рестораны и 
кафе на любой вкус, интересная история и архитектура, продуманная программа развлечений, 
бесплатный Wi-Fi, много зелени и активностей. Основанный в советское время как образцовый парк для 
культуры и отдыха, он и сегодня остается одной из главных точек притяжения столицы. 

Обязательно прогуляйтесь по его аллеям и вдоль живописного пруда. Послушайте музыкальные фонтаны 
и посетите какое-нибудь мероприятие. Обязательно проверьте на сайте актуальную афишу перед 
посещением, так как здесь часто проходят интересные фестивали, мастер-классы, лекции и занятия 
спортом.

ПАРК ГОРЬКОГО 

ГРАФИК РАБОТЫ: круглосуточно

АДРЕС: г. Москва, ЦПКиО имени М. Горького

ПОСЛУШАТЬ

СТОИМОСТЬ ПОСЕЩЕНИЯ: бесплатно

РЕКОМЕНДАЦИЯ
Территории Музеона, Нескучного сада, и Воробьевского 
заказника сегодня объединены с Парком Горького. Чтобы 
посетить их все за один день, советуем арендовать 
велосипед или самокат. Подробнее про остальные парки 
смотри в разделе «Достопримечательности». ТО
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Миссия ЦСИ Винзавод - поддержка и развитие современного 
российского искусства. По его инициативе созданы   открытые 
студии: платформы, объединяющая принципы мастерской, 
резиденции и арт-школы. Маркет современного искусства 
WIN-WIN, проект НЕТСТЕН — первая легальная уличная галерея 
и единственная в мире биеннале уличного искусства — 
АРТМОССФЕРА.

На базе ЦСИ Винзавод работает Благотворительный фонд 
поддержки и развития современного искусства «Винзавод», 
поддерживающий всех, чья деятельность напрямую связана 
с современным российским искусством.

РЕКОМЕНДАЦИЯ
Билеты на экскурсии продаются только 
онлайн. Многие выставки Винзавода 
бесплатны для посещения.

Начать прогулку стоит с главного входа, который 
находится в 5-7 минутах пешком от метро 
«Октябрьская» или «Парк Культуры». Сегодня тут 
располагается музей парка и смотровая площадка. 
Также на территории находится музей современного 
искусства «Гараж».

https://vk.com/audio-207375217_456239188_05722c7900a43743fa
https://vk.com/audio-207375217_456239170_aee53b594c8c8f402e


ДОСТОПРИМЕЧАТЕЛЬНОСТИ
МОСКВЫ

СЕВЕРНЫЙ
РЕЧНОЙ ВОКЗАЛ

ОСТАНКИНСКАЯ
ТЕЛЕБАШНЯ

МОСКОВСКИЙ
ЗООПАРК

ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МУЗЕЙ ИЗОБРАЗИТЕЛЬНЫХ
ИСКУССТВ ИМЕНИ А.С. ПУШКИНА

МОСКВА
СИТИ

АРБАТ

ПАРК ИСКУССТВ
МУЗЕОН

СМОТРОВАЯ
ПЛОЩАДКА РАН

ПАРК ПОБЕДЫ
НА ПОКЛОННОЙ ГОРЕ

МУЗЕЙ-ЗАПОВЕДНИК
КОЛОМЕНСКОЕ



Величественное здание Северного речного вокзала на берегу Химкинского водохранилища привлекает 
внимание издалека. Его силуэт напоминает пришвартованный у причала огромный пароход: самая высокая 
часть – башня со шпилем – как пароходные трубы, боковые симметричные части – палубы. Сюда приходят, чтобы 
полюбоваться цветными витражами, мозаичными полами, колоннами, центральной башней с часами, 
украшенной высоким шпилем со звездой. В шпиле установлен особый механизм, который поднимает 
и опускает звезду. 

Московский зоопарк – один из старейших на европейском континенте, столичная 
достопримечательность, находящаяся  в самом сердце  столицы – неподалеку от Садового кольца, между 
улицами Красная Пресня, Большая Грузинская и Зоологическая. На его огромной территории 
в павильонах, прудах, вольерах проживает более восьми тысяч животных, представляющих почти тысячу 
видов фауны, заселяющей нашу планету.

Московский зоопарк уже давно приобрел всемирную популярность благодаря своей новаторской 
деятельности, ведь его зоологи вывели несколько уникальных пород животных. Зоопарк участвует 
в престижных международных экопрограммах по сохранению исчезающих видов животных.

СЕВЕРНЫЙ РЕЧНОЙ ВОКЗАЛ 
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МОСКОВСКИЙ ЗООПАРК 

СТОИМОСТЬ ПОСЕЩЕНИЯ: бесплатно

ГРАФИК РАБОТЫ:
понедельник-воскресенье с 9:00 до 22:00

АДРЕС: г. Москва, Ленинградское ш., 51

ПОСЛУШАТЬ

Северный речной вокзал – одно из любимых москвичами мест отдыха и прогулок, 
в парке оборудованы спортивные и детские площадки, зоны отдыха, разбиты 
цветники, работают кафе. Украшают парк скульптуры «Водный путь», «Спорт», 
фонтаны «Север» и «Юг». Перед главной площадью установлен 
подсвечивающийся сухой фонтан площадью более 110 кв. метров. 

От причалов можно совершить водную прогулку по Москве-реке на колесном 
ретро-пароходе, современном речном трамвае или отправиться в многодневный 
речной круиз.

ГРАФИК РАБОТЫ: 9:00-18:00

АДРЕС: г. Москва, Большая Грузинская, 1

ПОСЛУШАТЬ

СТОИМОСТЬ ПОСЕЩЕНИЯ: 500 рублей

Зоологический парк, ставший популярным у москвичей еще в XIX веке, 
условно разделен на Старую и Новую территорию, соединяет их 
пешеходный мост, находящийся над улицей Большая Грузинская. Обе 
территории отлично обустроены для отдыха посетителей. Здесь много 
зеленых зон с цветниками, кафе, фонтаны с питьевой водой.

Также постоянные гости зоопарка знают, что интереснее всего наблюдать 
за животными во время их кормлений. Прислушайтесь к их мнению 
и ознакомьтесь с расписанием на сайте зоопарка.

В павильонах и вольерах периодически проводятся реконструкции, 
поэтому уточняйте время работы интересующего вас объекта на 
официальном сайте Московского зоопарка.

РЕКОМЕНДАЦИЯ
Здание вокзала входит и проект «Новые адреса счастья», 
здесь можно провести церемонию бракосочетания.

На верхнем ярусе вокзала есть смотровая площадка, откуда 
открываются великолепные виды.

В вестибюле вокзала представлена экспозиция музея 
транспорта.

На набережной у вокзала сделана уменьшенная модель 
канала имени Москвы с миниатюрными копиями шлюзов.

Можно посетить легендарный ресторан «Волга-Волга» или 
подкрепиться в одной из точек питания в парке.

РЕКОМЕНДАЦИЯ
Детям, студентам дневной формы 
обучения, за вход платить не нужно, 
но в кассе следует получить льготный 
билет. Кассы работают до 16:00.

https://vk.com/audio-207375217_456239214_5af164a886b192fcb1
https://vk.com/audio-207375217_456239225_9871489b4729f77fb4


«Москва-Сити» — комплекс небоскребов, ставший главным символом современной Москвы. Его строительство 
началось в начале 1990-х годов и продолжается до сих пор. Несмотря на статус делового центра, 
«Москва-Сити» – это не только офисы, тут есть также жилые апартаменты, магазины, рестораны, развлечения 
и многое другое. 

Оценить масштаб небоскребов можно просто прогулявшись вдоль по кварталу, территория открыта для всех. 
Скорее всего, ваше внимание привлекут золотая башня «Меркурий», необычная спиралевидная «Эволюция» 
и самые высокие жилые башни «Федерация». В центре «Москва-Сити» находится торговый центр «Афимолл» со 
всей необходимой инфраструктурой.

Государственный музей изобразительных искусств имени А.С. Пушкина (который часто сокращенно 
называют просто Пушкинским музеем) – одно из крупнейших в России художественных собраний 
зарубежного искусства с древнейших времен до наших дней. 

Главное здание музея было открыто в 1912 году, тогда он назывался Музей Изящных Искусств имени 
Императора Александра III при Московском Университете. Его основателем и первым директором был 
профессор и выдающийся ученый Иван Владимирович Цветаев, отец известной поэтессы Марины 
Цветаевой. В 1937 году музею было присвоено имя главнейшего национального классика – А.С. Пушкина.

«МОСКВА-СИТИ»
И РЕЧНОЙ ТРАМВАЙ 
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ПУШКИНСКИЙ МУЗЕЙ 

СТОИМОСТЬ ПОСЕЩЕНИЯ: бесплатно

ГРАФИК РАБОТЫ: круглосуточно

АДРЕС: г. Москва, Московский международный
деловой центр «Москва-Сити»

ПОСЛУШАТЬ

Помимо эффектных видов туристов сюда привлекают смотровые площадки, 
например, Panorama360, закрытая смотровая площадка на 89-м этаже 
в башне «Федерация», или самая высокая смотровая площадка открытого 
типа в Европе «Выше Только Любовь» на 92-м этаже башни «ОКО».

На набережной находится причал, откуда можно отправиться на прогулку на 
теплоходе либо сесть на новый электротрамвай.

ГРАФИК РАБОТЫ: Главное здание (Волхонка,12)
и Галерея искусства стран Европы и Америки
XIX – XX веков (Волхонка 14):
вторник-пятница с 11:00;
суббота-воскресенье с 10:00;
понедельник – выходной

АДРЕС: г. Москва, улица Волхонка, 12

ПОСЛУШАТЬ

СТОИМОСТЬ ПОСЕЩЕНИЯ: комплексный билет
в Главное здание и галерею – 800 руб. взрослый,
600 руб. – до 24 лет. Есть и другие категории
билетов, подробности уточняйте на сайте

Сегодня здания музея занимают уже целый квартал. Ежегодная 
посещаемость составляет около 1 млн человек. В его коллекции находится 
порядка 700 тысяч произведений разных эпох, начиная с Древнего Египта и 
античной Греции и заканчивая началом XXI века. К исключительным 
собраниям Музея можно отнести коллекцию французского искусства XIX–XX 
веков, являющуюся одной из самых известных в мире.

РЕКОМЕНДАЦИЯ
Билеты удобнее покупать заранее онлайн. Если вы 
впервые в музее, то лучше начинать осмотр с основных 
экспозиций.

РЕКОМЕНДАЦИЯ
На противоположном берегу у Башни-2000 
открывается прекрасный вид на квартал 
«Москва-Сити». Чтобы туда попасть, нужно 
пройти по пешеходному мосту Багратион.

https://vk.com/audio-207375217_456239207_ba3c0e749c24d84e54
https://vk.com/audio-207375217_456239226_221598c8c8db608fe6


Арбат – знаменитая улица, соединяющая площадь Арбатские Ворота и Смоленскую площадь. Её название 
ассоциируется со старой Москвой. Есть версия, что оно происходит от арабского «рабат», что означает 
«пригород». Здесь сохранился особый характер города: творческий, интеллигентный, открытый 
и бесшабашный. В 1986 году эта улица стала первой пешеходной улицей столицы, и с тех пор её имя является 
нарицательным. Сегодня во многих российских городах есть свой пешеходный «Арбат».

Если вы хотите, чтобы столица запомнилась не только своей роскошью и огромными площадями, но и 
усадьбами с удивительными образцами древнерусского зодчества, приезжайте в музей-заповедник 
«Коломенское».

Древние храмы, водовзводная башня, Передние и Спасские ворота, царский павильон и дворец, 
хозяйственные постройки, усадьба пасечника, кузнеца и коломенского крестьянина, соколиный и конный 
дворы предлагают интересные экскурсии и интерактивно-художественные программы.

Активности на открытом воздухе, например, фестиваль скульптур из песка или соревнования по прыжкам 
на скакалке, усадьба царя Алексея Михайловича, музыкальные концерты и логические игры сделают 
визит незабываемым!

Музей-заповедник «Коломенское» в Москве будет интересен и любителям истории, и творческим 
натурам, и любителям активного отдыха, и блогерам. Открывающиеся виды обеспечат яркий контент для 
социальных сетей. Добраться сюда не составит никакого труда. От центра города на метро до станции 
«Коломенская» — это займет около 20 минут.
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МУЗЕЙ-ЗАПОВЕДНИК «КОЛОМЕНСКОЕ» 

СТОИМОСТЬ ПОСЕЩЕНИЯ: бесплатно

ГРАФИК РАБОТЫ: круглосуточно

АДРЕС: г. Москва, ул. Арбат

ПОСЛУШАТЬ

ГРАФИК РАБОТЫ: парковая территория
ежедневно с 5:30 до 00:00, выставки
и экспозиции вторник-воскресенье с 10:00 до 18:00

АДРЕС: г. Москва, проспект Андропова, д. 39

ПОСЛУШАТЬ

СТОИМОСТЬ ПОСЕЩЕНИЯ: бесплатно

РЕКОМЕНДАЦИЯ
Самые древние постройки находятся на исторической 
территории музея, дворец Алексея Михайловича 
расположен в южной части. Путь пешком между двумя 
территориями составит около 20 минут.

На память о визите можно приобрести стильные 
украшения из коллекции «Конная амуниция» (Harness) 
от выпускницы Британской школы дизайна Татьяны 
Панферовой.

Раз в месяц можно совершить увлекательное вечернее 
путешествие по дворцу Алексея Михайловича.

Красивый московский променад привлекает легендами и призраками, 
живописными фасадами доходных домов и оригинальными фонарями, 
модными кафе и ресторанами. Арбат славится особой атмосферой – здесь 
дают концерты уличные музыканты, художники рисуют шаржи и портреты 
прохожих, в сувенирных лавках большой выбор изделий в русском стиле. 
Вечером поклонники театрального искусства спешат в известный 
московский театр им. Евгения Вахтангова, рядом с которым с пьедестала 
фонтана-памятника на прохожих гордо смотрит капризная принцесса 
Турандот.

РЕКОМЕНДАЦИЯ
На Арбате находится стена Цоя – место сбора поклонников 
известной рок-группы «Кино». В Спасопесковском переулке 
находится Храм Спаса Преображения на Песках, известный по 
картине В. Поленова «Московский дворик». В Кривоарбатском 
переулке находится Дом-мастерская архитектора Константина 
Мельникова, построенный по его проекту.

По адресу: Арбат, 53, стр. 1 работает единственный в столице 
мемориальный музей А.С. Пушкина.

https://vk.com/audio-207375217_456239185_98e794abde7741031f
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Парк Победы на Поклонной горе смело можно назвать самым патриотическим парком Москвы. На 135 гектарах 
парка расположены 70 интерактивных площадок, Музей Победы, более 400 образцов военной техники в музее 
Г.О.Р.А. и множество монументов, посвященных подвигу наших воинов.

Например, самый высокий в России - Монумент Победы. Его высота - 141,8 метр, каждые 10 см равны одному дню 
Великой Отечественной войны. Также в парке расположены храмы трех конфессий, посвященные героям 
разного вероисповедания. Главная аллея «Годы войны» состоит из пяти террас, символизирующих 5 лет войны. 

Парк Горького, Музеон и Нескучный сад - не просто зеленые зоны Москвы, где приятно прогуляться 
и полюбоваться видами с набережной, но и центры культурной жизни. Здесь часто проводятся 
интересные мероприятия.

В Музеоне помимо живописной набережной находится здание Новой Третьяковской галереи и много 
советских скульптур, летом работает открытый кинотеатр.

В Парке Горького гармонично сочетается архитектура СССР с современными пространствами, зимой 
действует один из самых популярных катков в Москве.

ПАРК ПОБЕДЫ 
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ПАРК ГОРЬКОГО + МУЗЕОН + СМОТРОВАЯ РАН

СТОИМОСТЬ ПОСЕЩЕНИЯ: парк бесплатно.
Музей: 350 руб. / Льготная цена 300 руб.

ГРАФИК РАБОТЫ: круглосуточно.
Музей: пятница, суббота - с 10:00 до 20:30.
Вторник, среда, четверг, воскресенье -
с 10:00 до 21:30. Понедельник - выходной

АДРЕС: г. Москва, «Парк Победы».
Музей: площадь Победы, 3

ПОСЛУШАТЬ

Сердцем парка является Музей Победы - крупнейший военно-исторический 
музей России. Сегодня он выступает в роли форпоста защиты исторической 
правды, противодействия фальсификации истории и пересмотру итогов 
значимых событий. Здесь открыты постоянные экспозиции, тематические 
залы, комплекс из шести уникальных диорам, рассказывающих об основных 
сражениях Великой Отечественной войны и Всенародный исторический 
проект «Лица Победы».

АДРЕС: г. Москва, ЦПКиО имени М. Горького,
Музеон, Нескучный сад.
Смотровая площадка РАН находится недалеко
от здания по адресу: Ленинский просп., 32А

ПОСЛУШАТЬ

СТОИМОСТЬ ПОСЕЩЕНИЯ: бесплатно

В Нескучном саду среди зелени скрываются беседка, где 
снимается передача «Что? Где? Когда», каскад фонтанов, 
живописный грот и Ванный и Охотничий домики.

Между Нескучным садом и заказником Воробьевы горы 
расположены древний Андреевский монастырь и здание 
Российской Академии Наук, которое из-за своей необычной 
архитектуры часто называют «золотыми мозгами». Советуем 
подойти к зданию РАН поближе, так как около него расположена 
смотровая площадка с небанальным видом на столицу, МГУ 
и башни «Москва-Сити».

РЕКОМЕНДАЦИЯ
Вид со смотровой особенно эффектный на 
закате. Можно совместить с посещением 
Воробьевых гор и «Лужников» (о них 
подробнее в других разделах путеводителя). 
Советуем арендовать самокат или велосипед, 
чтобы охватить все парки быстрее.

ГРАФИК РАБОТЫ: круглосуточно

РЕКОМЕНДАЦИЯ
В парке часто устраивают бесплатные мероприятия и 
экскурсии, советуем ознакомиться с ними перед 
посещением и подобрать интересное ля вас.

Если будете добираться на метро, имейте в виду, что 
станция «Парк Победы» - самая глубокая в Москве.

Вблизи парка расположена Триумфальная арка, 
созданная в честь освобождения Российской 
Империи от нашествия Наполеона, которую советуем 
заодно рассмотреть вблизи.

https://vk.com/audio-207375217_456239228_d0ed101f6df4c8784e
https://vk.com/audio-207375217_456239234_88b60a65183ab501dd


ОСТАНКИНСКАЯ БАШНЯ 

СТОИМОСТЬ ПОСЕЩЕНИЯ:
взрослый - 1200-1400 руб.; детский - 800-900 руб.

ГРАФИК РАБОТЫ: 10:00 - 22:00

АДРЕС: г. Москва,
ул. Академика Королёва, 15, корп. 2

ПОСЛУШАТЬ
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Останкинская телебашня – одна из визитных карточек Москвы. Это не просто красивый шпиль в панораме 
столицы, а самый настоящий технический прорыв, познакомиться с которым будет интересно каждому. Объект 
находится на северо-востоке столицы. На телебашню часто водят экскурсии, поэтому можно внимательно 
рассмотреть ее не только снаружи, но и изнутри.

Останкинская телебашня известна во всем мире, причем не только своей высотой и мощностью сигнала, но 
и своими достопримечательностями.

СВЕРХСКОРОСТНОЙ ЛИФТ 
Сейчас в башне установлены 4 скоростных лифта. Скорость – 7 метров в секунду! Для сравнения: обычные 
лифты в домах двигаются со скоростью 1-3 м/с.

СМОТРОВАЯ ПЛОЩАДКА
Смотровая площадка Останкинской башни – самая высокая в Москве. Она расположена на высоте 337 метров.

РЕСТОРАН «7 НЕБО»
«7 небо» – это один из самых высоких ресторанов в мире. К тому же, он 
установлен на вращающейся платформе.

Вход в Останкинскую телебашню возможен как в свободном 
посещении, так и в составе экскурсии. Экскурсионное бюро 
предлагает два маршрута: «Панорама Москвы» и «Башня изнутри». 
В первом варианте особое внимание уделяется смотровой площадке, 
а во втором – мультимедийному комплексу и инженерным 
особенностям.

Именно с Останкинской телебашни начинается история Всемирной 
федерации высотных башен, которая сейчас насчитывает 34 
объекта.

РЕКОМЕНДАЦИЯ
Вы можете воспользоваться специальным 
предложением. Посещение утром в будни в 10:00 
и 11:00 выйдет дешевле на 300 рублей. Для 
подъема на Останкинскую башню все участники 
должны получить пропуск. Для этого все 
посетители, имеющие паспорт, обязаны прийти  
с оригиналом документа. Дети должны иметь 
при себе свидетельство о рождении или его 
копию. Дети до 6 лет к подъему на башню            
не допускаются.

https://vk.com/audio-207375217_456239219_24f455474522f31174


ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ
АКТИВНОСТИ МОСКВЫ

КУЛЬТУРНЫЙ
ЦЕНТР ЗИЛ

МЕРОПРИЯТИЯ
РОССИЙСКОГО ОБЩЕСТВА
«ЗНАНИЕ»ДОМ

ПАШКОВА

ПАРК
ЗАРЯДЬЕ
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Дом Пашкова - одно из самых красивых и знаменитых зданий Москвы. 

Шедевр архитектуры классицизма, построенный по заказу Петра Пашкова, разбогатевшего сына денщика Петра 
I. Место для строительства выбрано осознанно, на высоком Ваганьковском холме, напротив Боровицкого холма, 
с видом на Кремль. Вероятно, автор проекта — Василий Баженов, однако письменных свидетельств этому нет. 

Самая популярная музейная традиция - открывать свои двери ночью - берет свое начало в 1991 году, когда 
директор музея старинных автомобилей и мотоциклов решил привлечь молодежь и туристов в свой 
частный музей. Это настоящая образовательная, но при этом и развлекательная активность.

Россия присоединилась к акции в 2006 году. Ночь Музеев тогда прошла в Петербурге и Казани, в 2007 году 
в проект вошла Москва и Екатеринбург. А в 2015 году акция получила федеральный статус и поддержку 
Министерства Культуры России.

Ночная обстановка добавляет трепетное мистическое ощущение тайны и позволяет увидеть даже 
знакомые экспонаты под совершенно другим ракурсом.

Сегодня Ночь Музеев — целые фестивали с концертами, лекциями, театральными постановками, 

ДОМ ПАШКОВА 

НОЧЬ МУЗЕЕВ 

СТОИМОСТЬ ПОСЕЩЕНИЯ: бесплатно
по читательскому билету либо по карте гостя.
Стоимость экскурсий, концертов уточняйте
на официальном сайте www.rsl.ru

АДРЕС: г. Москва, ул. Воздвиженка, 3/5

ПОСЛУШАТЬ

Во время нашествия Наполеона усадьба сильно пострадала и была 
восстановлена под руководством Осипа Бове. 

Сейчас здесь находятся три отдела РГБ — рукописей, картографический 
и нотно-музыкальный. В парадном зале проходят международные 
конференции, вернисажи, презентации книг, церемонии вручения 
литературных премий.

Российская Государственная Библиотека — это крупнейшая библиотека 
в Европе и одна из самых больших в мире. Является одной из важнейших 
культурных достопримечательностей России. Представляет из себя 
уникальнейший образовательный ресурс, центр научных и культурных 
мероприятий. 

Можно поработать в удобных читальных залах, посетить выставки, лекции, 
экскурсии по основному зданию и Дому Пашкова.

АДРЕС: г. Москва, Музей-заповедник
«Коломенское» — просп. Андропова, 39.
Галерея «На Шаболовке» —
ул. Серпуховской Вал, 24, корп. 2.
Музей кино — просп. Мира, 119

ПОСЛУШАТЬ

СТОИМОСТЬ ПОСЕЩЕНИЯ: бесплатно

мастер-классами по всему миру. К акции традиционно присоединяются 
сотни музеев, картинных галерей, театров, библиотек, арт-пространств. 
Можно посетить Музей-заповедник «Коломенское», галерею «На Шаболовке» 
и, конечно, целый выставочный комплекс на ВДНХ. Каждый раз у музеев 
разнообразная программа на это мероприятие, поэтому советуем 
ознакомиться со списком музеев и режимом работы заранее.

ГРАФИК РАБОТЫ: понедельник-суббота
с 09:00 до 20:00

ГРАФИК РАБОТЫ: 10:00-00:00

РЕКОМЕНДАЦИЯ
Если нет возможности физически 
попасть в музей, прямые трансляции 
выставок, экскурсий, мастер-классов 
и концертов, будут транслироваться 
на сайте.

РЕКОМЕНДАЦИЯ
Часть выставочных проектов библиотеки доступны 
в виде виртуальных выставок.

В кафетериях можно попробовать знаменитые 
пирожки Ленинки.

Столики кафетерия в Доме Пашкова расположены 
рядом с окнами, за которыми открываются 
уникальные панорамные виды на Кремль.

В третьем подъезде РГБ работает книжный магазин.

https://vk.com/audio-207375217_456239179_8e4e67151ff1a25cbc
https://vk.com/audio-207375217_456239218_880a10be2369b51fe1


Культурный центр ЗИЛ - классический памятник конструктивизма, строившийся как один из первых в Москве 
рабочих Дворцов культуры и сохранивший до сегодняшнего дня свое первоначальное предназначение. Одна 
из ключевых задач конструктивистского подхода - на малой площади сгруппировать максимальное количество 
помещений самого разного назначения, сохраняя свободу планировки как отражение свободы изменений 
и мышления.

Кружки Культурного центра ЗИЛ имеют долгую историю. Например, старейший из них — Драматический театр 
им. С.Л. Штейна — основан в 1937 году. Многие ученики стали известными профессиональными актерами 
и постановщиками. Образцовая изостудия существует также с 1937 года. Здесь до сих пор сохранились старые 
гипсовые головы, по которым училось рисовать несколько поколений.

«Зарядье» - современный парк для отдыха, развлечений и получения знаний, созданный международной 
командой архитекторов, инженеров, ландшафтных дизайнеров и других экспертов. Парк был подарен 
москвичам и гостям столицы на юбилей города в 2017 году. С тех пор он получил множество российских 
и международных премий.

Знакомство с парком лучше всего начать с обзорной экскурсии. Вы узнаете об особенностях планировки, 
познакомитесь с историей создания и секретами строительства «Зарядья», увидите главные 
архитектурные объекты, посетите Парящий мост и Стеклянную кору, познакомитесь с разнообразием 
российской природы от северных ландшафтов до степи и лугов, а также с особенностями их содержания 

МЕРОПРИЯТИЯ В ЗИЛ 
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ЭКСКУРСИИ ПО ЗАРЯДЬЮ 

СТОИМОСТЬ ПОСЕЩЕНИЯ: бесплатно,
на мероприятия – отдельные билеты, уточняйте
расписание и стоимость на сайте

ГРАФИК РАБОТЫ: ежедневно с 10:00 до 22:00

АДРЕС: г. Москва, ул. Восточная, д.4, корп.1

ПОСЛУШАТЬ

Сегодня в культурном центре ЗИЛ располагается бесплатный коворкинг, библиотека, 
творческие студии — от анимации и театрального искусства до астрономии, здесь 
проходят лекции, кинопоказы, спектакли, концерты и различные фестивали.

ГРАФИК РАБОТЫ: территория парка открыта
круглосуточно. Павильоны и медиацентр:
понедельник с 14:00 до 21:00., вторник-
воскресенье с 10:00 до 21:00.
Актуальное расписание экскурсий нужно
уточнять на сайте парка.

АДРЕС: г. Москва, Парк Зарядье.
Медиацентр - улица Варварка, д.6, стр. 1

ПОСЛУШАТЬ

СТОИМОСТЬ ПОСЕЩЕНИЯ: парк бесплатно.
Экскурсия: взрослые 400 руб, студенты – 320 руб.,
посетители от 7 до 18 лет – 200 руб.
Есть и другие категории билетов.

в городе. Во время экскурсии вы не только прогуляетесь по территории и узнаете 
секреты создания парка, но и побываете внутри павильонов. История древнего 
района Зарядье не останется без внимания. Вы узнаете, как здесь жили и чем 
занимались люди несколько веков назад. 

Встреча с экскурсоводом в холле Медиацентра.

РЕКОМЕНДАЦИЯ
Перед посещением проверьте афишу мероприятий, чтобы 
подобрать именно то, что интересно вам. 

Если вы интересуетесь современной архитектурой, то 
можете прогуляться по кварталам с новыми ЖК неподалеку, 
которые строятся на месте бывшей промышленной зоны 
завода ЗИЛ: по набережной Марка Шагала, по Тюфелевой 
роще и улицам Родченко, Кандинского и Щусева.

РЕКОМЕНДАЦИЯ
Если время начало экскурсии вам неудобно, то              
в медиацентре можно арендовать аудиогид за 350 руб.

Также в «Зарядье» можно сходить на интересные 
выставки, посетить ледяную пещеру или посмотреть 
мультимедийные шоу (билеты продаются на сайте или 
в кассах парка).

https://vk.com/audio-207375217_456239209_29c31bfa267f7c4be1
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Российское общество «Знание» – это общественная некоммерческая организация, осуществляющая 
просветительскую работу, формирование интеллектуального контента, организацию и проведение бесплатных 
лекций, а также разнообразных мероприятий в сфере воспитания, социальной поддержки и социальной 
защиты. 

Достоверная и актуальная информация – одна из главных ценностей современного человека. Российское 
общество «Знание» становится источником такой информации во всех регионах страны. Помимо 
онлайн-платформ, на которых собраны полезные лекции, видео, подкасты, статьи и курсы по различным 
тематикам, вы можете посетить мероприятия офлайн и познакомиться лично с интересными спикерами.

Москва - столица России. Здесь происходило множество значимых событий для истории нашей страны, ее 
улицы помнят известных деятелей науки и искусства, а архитектура зданий поражает воображение.

О Москве известно множество мифов. Один из них: здесь можно заработать огромные деньги и сделать 
блестящую карьеру, но жить и просто гулять здесь невозможно. Слишком напряженно и шумно. Москва, 
как и всякий мегаполис, город сложный, но он может быть другим – романтичным, светлым, уютным 
и совершенно беззаботным. Экскурсии помогают увидеть его таким за красивым парадным фасадом.

МЕРОПРИЯТИЯ РОССИЙСКОГО
ОБЩЕСТВА «ЗНАНИЕ»
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ЭКСКУРСИЯ «Я ПОКАЖУ ТЕБЕ МОСКВУ»

СТОИМОСТЬ ПОСЕЩЕНИЯ: бесплатно

ГРАФИК РАБОТЫ: время проведения
мероприятий уточняйте на сайте znanierussia.ru

АДРЕС: г. Москва, ул Бауманская, д 58/25 стр 14.
Площадки проведения мероприятий уточняйте
на сайте znanierussia.ru

ПОСЛУШАТЬ

Чтобы стать частью большого сообщества и принять участие в интересных лекциях 
и мастер-классах, необходимо зарегистрироваться на сайте и выбрать те события, 
которые нужны именно вам. Во время лекций можно задавать вопросы экспертам 
и обсуждать актуальные темы, углубиться в детали и узнать больше о том, что вас 
привлекает.

ГРАФИК РАБОТЫ: зависит от
выбранной экскурсии

АДРЕС: зависит от выбранной экскурсии

ПОСЛУШАТЬ

СТОИМОСТЬ ПОСЕЩЕНИЯ: бесплатно,
можно оставить чаевые

Проект «Я покажу тебе Москву» предлагает бесплатное посещение 
пешеходных экскурсий, в маршрутах которых совмещены не только 
красивые виды, но и интересные, полезные факты и истории из прошлого 
и настоящего. А если вам понравился рассказ экскурсовода, вы всегда 
можете отблагодарить его чаевыми. Приглашаем отправиться 
в увлекательное путешествие по Москве, в котором вас ожидают 
удивительные открытия и захватывающие истории.

РЕКОМЕНДАЦИЯ
Одевайтесь поудобнее и захватите
с собой воды, чтобы ничего не 
мешало прогулке.

РЕКОМЕНДАЦИЯ
Также приглашаем вас принять участие в конкурсах
и марафонах от Российского общества «Знание», где 
вы можете проявить себя и продемонстрировать 
свои таланты.
А может быть вы и сами можете стать лектором
и автором проекта? 

https://vk.com/audio-207375217_456239210_69b434b60ecf8b2dcb
https://vk.com/audio-207375217_456239221_fce0c24e0d04dd8e14


УНИКАЛЬНЫЕ
АКТИВНОСТИ
МОСКВЫ

КОЛЕСО ОБОЗРЕНИЯ
«СОЛНЦЕ МОСКВЫ»

МЕРОПРИЯТИЯ
ОТ МОЛОДЁЖИ МОСКВЫ

ОСТРОВ МЕЧТЫ

САДОВОЕ КОЛЬЦО

ГАСТРОНОМИЧЕСКИЙ МЮЗИКЛ
МОСКВА СЛЕЗАМ НЕ ВЕРИТ

МОСКОВСКИЙ
УРБАНИСТИЧЕСКИЙ ФОРУМ



https://vk.com/audio-207375217_456239182_d736688de53aa13909
https://vk.com/audio-207375217_456239208_9ff7fc9a3f50857b04


В Москве на территории ВДНХ у южных ворот расположилась одна из уникальных столичных активностей, 
привлекающая туристов и жителей города своими масштабами и технологичностью, - колесо обозрения 
«Солнце Москвы».

Самое большое колесо обозрения в Москве вмещает одновременно 450 человек. Обзор с наиболее высокой 
точки в хорошую солнечную погоду открывается примерно на 50-55 метров. Сверху посетителям предстает 
захватывающий вид на окрестности столицы. С высоты аттракциона можно разглядеть множество известных 
достопримечательностей Москвы – ВДНХ, Останкино, Храм Христа Спасителя и другие топовые столичные 
локации.

«Москва слезам не верит» - совершенно новый для России формат, микс мюзикла бродвейского уровня, 
изысканной авторской кухни и танцевальной вечеринки. Сидя за столиками, вы в буквальном смысле 
оказываетесь в центре действия, наблюдая за артистами на расстоянии вытянутой руки.

«СОЛНЦЕ МОСКВЫ»
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ГАСТРОНОМИЧЕСКИЙ МЮЗИКЛ
«МОСКВА СЛЕЗАМ НЕ ВЕРИТ»

СТОИМОСТЬ ПОСЕЩЕНИЯ: 1800 руб.

ГРАФИК РАБОТЫ: каждый день по будням
с 10:00 до 22:00, а в выходные дни - с 11:00 до 22:00

АДРЕС: г. Москва, 2-ая Останкинская улица, 3

ПОСЛУШАТЬ

Раньше на его месте стояло другое колесо, которое 
построили в 1997 году. Диаметр и размер прежнего 
колеса обозрения на ВДНХ были в 2 раза меньше 
нового. Сооружение решили демонтировать в 2016 году, 
так как оно перестало соответствовать требованиям 
безопасности.

Осенью 2022 года на ВДНХ заработал уникальный для 
России аттракцион. Он входит в пятерку лидеров 
подобных сооружений во всем мире и опережает по 
высоте европейские аналоги. Высота колеса обозрения 
«Солнце Москвы» на ВДНХ достигает значения 140 
метров.

ГРАФИК РАБОТЫ: 9:30-18:00

АДРЕС: г. Москва, 3-я улица Ямского Поля, 15

ПОСЛУШАТЬ

СТОИМОСТЬ ПОСЕЩЕНИЯ: 6000 руб.

Вас ждёт Новое театральное пространство в самом центре Москвы, 
недалеко от ст. м. «Белорусская». Стоит вам переступить порог 
«Одеона», как суета и шум большого города остаются где-то далеко. На 
смену им приходят беззаботный смех гостей, улыбки официантов 
и, конечно, музыка. Неотъемлемая часть атмосферы этого места — 
авторская кухня от одного из лучших российских рестораторов Антона 
Пинского, который, как никто, умеет создавать эмоции.

В основе сюжета мюзикла — история любви Сони и Макса, главных 
героев из небольшого провинциального города, мечтающих покорить 
столицу. Действие переносит зрителя в ностальгическую атмосферу 
Москвы эпохи великих надежд и начинаний. Влюблённые мечтают 
о карьере на большой сцене, но Москва круто меняет их жизнь.

Музыкальную ткань шоу составляют любимые хиты в новых 
аранжировках и живом исполнении. Они продолжат звучать и по 
завершении спектакля, приглашая вас потанцевать.

РЕКОМЕНДАЦИЯ
если купить билет на компанию 15 человек,
то стоимость билета для каждого будет меньше.
В любое время года, когда температура
воздуха не ниже +10°С и не выше +40°С.
В морозные зимние дни и при сильных 
порывах ветра аттракцион прекращает работу.

РЕКОМЕНДАЦИЯ
Если брать билеты на компанию от 10 
человек, цена билета будет ниже.

https://vk.com/audio-207375217_456239175_827931d963a5fe759d
https://vk.com/audio-207375217_456239224_28563acc0b46810165


Московский урбанистический форум — главное событие лета в столице.

В течение полутора месяцев на крупнейших площадках столицы: в парке «Зарядье», олимпийском комплексе 
«Лужники», в Центральном выставочном зале «Манеж», в Гостином Дворе – можно узнать о лучших достижениях 
Москвы для обеспечения комфортной и насыщенной жизни в мегаполисе.

Московский урбанистический форум — это настоящий праздник для москвичей и гостей столицы. Фокус 
внимания на том, что волнует каждого москвича: от транспорта, бизнеса и экологии до культуры, образования 
и профориентации.

«Остров Мечты» — это первый в России и крупнейший в Европе крытый тематический парк мирового 
уровня. Развлечения без границ ждут вас в любое время года и в любую погоду!

«Остров мечты» сегодня — это 10 зон с известными персонажами мультфильмов  и сказочными мирами, 47 
аттракционов, 5 незабываемых шоу, 14 кафе и ресторанов и 8 тематических сувенирных магазинов.

МОСКОВСКИЙ
УРБАНИСТИЧЕСКИЙ ФОРУМ
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ПАРК АТТРАКЦИОНОВ «ОСТРОВ МЕЧТЫ»

СТОИМОСТЬ ПОСЕЩЕНИЯ: бесплатно

ГРАФИК РАБОТЫ: зависит от площадки

АДРЕС: форум проходит на нескольких
площадках, расписание и активности уточняйте
на официальном сайте форума

ПОСЛУШАТЬ

В программе: гастрофестивали, маркеты, стритфишинг, концерты, лекции, 
мастер-классы, тренировки и спортивные соревнования, настольные игры, 
симуляторы виртуальной реальности, вечеринки до утра. Можно посетить музей 
вредных привычек или создать семью на площадке молодоженов, где церемонии 
проводят популярные артисты и актеры. 

На площадках форума гости не только знакомятся с интересными фактами 
о городе, но и получают награды за выполнение заданий.

ГРАФИК РАБОТЫ: ежедневно с 12:00 до 22:00

АДРЕС: г. Москва, проспект Андропова, 1

ПОСЛУШАТЬ

СТОИМОСТЬ ПОСЕЩЕНИЯ: от 3300 руб.,
есть специальные предложения для студентов

Помимо парка аттракционов на «Острове Мечты» есть доступное каждому 
пространство городского променада с магазинами, ресторанами, кафе, 
концертным залом и кинотеатром. Улочки этой зоны накрыты семью стеклянными 
куполами, так что гулять тут можно в любую погоду, и выполнены в архитектурных 
стилях различных стран. Вы сможете побывать в Риме, Барселоне, Лондоне 
и Беверли-Хиллз, не покупая билет на самолёт!

Все эти пространства объединяет благоустроенный ландшафтный парк с разными 
зонами. Здесь можно заняться спортом, отдохнуть с детьми на детской площадке, 
посетить кинотеатр под открытым небом или отдохнуть на шезлонге у водоёма.

РЕКОМЕНДАЦИЯ
На некоторые активности требуется 
предварительная регистрация.

РЕКОМЕНДАЦИЯ
Парк аттракционов лучше посещать
в будние дни, когда очереди на 
аттракционы заметно меньше.

https://vk.com/audio-207375217_456239215_460a54e79760dd3223
https://vk.com/audio-207375217_456239229_5defcdbc03b51a1465


Эта уникальная активность столицы довольно необычна, как и история этого маршрута. Он проходит по всей 
линии «Садового кольца». Средняя продолжительность поездки по маршруту составляет 60 минут, 
а протяженность — 15,8 км.

Недавно маршрут «Б» отпраздновал один знаменательный юбилей: ровно 20 лет назад он стал первым 
маршрутом городского транспорта Москвы, который транслировал пассажирам через внутреннюю систему 
оповещения не только названия остановок, но и познавательные рассказы о проплывающих за окном 
достопримечательностях нашей столицы.

Маршрут следования автобуса проходит по всей длине Садового кольца и соединяет важные объекты 
транспортной инфраструктуры: Курский и Павелецкий вокзалы, а главное — культурные объекты: 
футуристическое здание Дома музыки, Таганскую площадь, театр Олега Табакова на Сухаревской, Каретный ряд, 
Старый и Новый Арбат, Парк Горького. Несмотря на то, что маршрут пролегает по магистрали, он дарит 
красивые виды из окна и непередаваемый дух старой Москвы.

Раньше Бульварное кольцо называли «А», а Садовое «Б» — отсюда и название транспортных маршрутов. 
Москвичи же маршрут «Б» ласково называют «Букашкой».

На конечных остановках производится двухминутная стоянка, высадка пассажиров необязательна.

ПОЕЗДКА НА АВТОБУСЕ «Б»
ПО САДОВОМУ КОЛЬЦУ
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СТОИМОСТЬ ПОСЕЩЕНИЯ: 64 руб. (1 поездка)

ГРАФИК РАБОТЫ: круглосуточно

АДРЕС: г. Москва, Садовое кольцо
(Павелецкий вокзал – ст. м. «Павелецкая»)

ПОСЛУШАТЬ

РЕКОМЕНДАЦИЯ
Проезжая на автобусе по Садовому кольцу, можно лицезреть 
прекрасные виды культурных объектов (Парк Горького, 
Дом-музей Ф.И. Шаляпина, Дом-музей А.П. Чехова, 
Московский Планетарий, сад «Эрмитаж», театр на Таганке). 
Всего за 64 рубля вы сможете увидеть архитектурные 
достопримечательности Москвы.

https://vk.com/audio-207375217_456239223_4d04e805b10865cbe3


КУЛЬТУРНЫЕ
АКТИВНОСТИ МОСКВЫ

ЭКСКУРСИЯ
НА КИНОСТУДИЮ «МОСФИЛЬМ»

КИНОТЕАТР
ОКТЯБРЬ

БОЛЬШОЙ
ТЕАТР

МОСКОВСКИЕ
СЕЗОНЫ

ТРЕТЬЯКОВСКАЯ
ГОСУДАРСТВЕННАЯ ГАЛЕРЕЯ

БОЛЬШОЙ МОСКОВСКИЙ
ГОСУДАРСТВЕННЫЙ ЦИРК



Киноцентр «Октябрь» — главная премьерная и фестивальная площадка страны, которой скоро исполнится 60 
лет. Кинотеатр «Октябрь» был построен в Москве на Новом Арбате (тогда – Калининский проспект) в 1967 году,
 к 50-летию установления советской власти. 

Сегодня здесь находится самый большой премьерный зал, рассчитанный на 1 518 мест. Общее количество мест 
в кинотеатре – более трех тысяч.

Большой театр - национальное достояние страны, значимая культурная активность города. Старейший 
музыкальный театр России расположен в самом центре Москвы, на Театральной Площади, недалеко от 
Кремля. 

За свою огромную историю Большой театр трижды сгорал, но каждый раз, как птица «Феникс», 
возрождался из пепла.

КИНОТЕАТР «ОКТЯБРЬ»
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СПЕКТАКЛИ В БОЛЬШОМ ТЕАТРЕ

СТОИМОСТЬ ПОСЕЩЕНИЯ: от 250 руб.

ГРАФИК РАБОТЫ: 10:00-02:00

АДРЕС: г. Москва, улица Новый Арбат, 24

ПОСЛУШАТЬ

Тут регулярно проходят главные кинопремьеры, фестивали – например, 
Московский международный кинофестиваль и другие масштабные 
мероприятия.

Сегодня в киноцентре действуют 11 залов, включая премиальные (LUXE 
и IMAX) и VIP-зал (Black). Фильмы демонстрируются в форматах 2D и 3D. 
Здесь можно увидеть киноленты на языке оригинала с субтитрами.

Также предусмотрен зал, адаптированный для людей с расстройствами 
аутистического спектра. Киноцентр включает в себя лифт и подъездной 
пандус для людей с ограниченными возможностями, в залах предусмотрено 
место для размещения инвалидных колясок.

Для гостей действуют кинобар и кафе.

ГРАФИК РАБОТЫ: 11:00-16:00, 18:00-20:00

АДРЕС: г. Москва, Театральная площадь, д.1

ПОСЛУШАТЬ

СТОИМОСТЬ ПОСЕЩЕНИЯ: от 100 до 15000 руб.,
экскурсии от 1500 руб.

На сцене Большого родилось более 800 спектаклей, в театре проходили 
премьеры опер таких великих композиторов, как Рахманинов, Прокофьев, 
Аренский, Чайковский.

В Большом театре для публики открыты три зрительных зала: 

• Историческая (основная) сцена, вмещает 2500 человек;

• Новая сцена, открытая в 2002 году и рассчитанная на 1000 зрителей;

• Бетховенский зал на 320 мест, знаменитый своей уникальной акустикой.

В Историческом здании театра по понедельникам, средам и пятницам 
можно посетить экскурсию, на которой вы узнаете об архитектуре 
Большого и его прошлом.  Приобрести билеты на спектакли Большого 
театра можно как на сайте театра, так и в кассах.

Собираясь в Большой театр, следите за временем - после третьего звонка 
проход в зрительный зал будет закрыт.

РЕКОМЕНДАЦИЯ
Посещение кинотеатра, где проходят 
главные кинопремьеры России, удобно 
совместить с прогулкой по Арбату.

РЕКОМЕНДАЦИЯ
Если зарегистрироваться на сайте театра 
и следить за афишей, то за 2,5-3 месяца до 
предполагаемого визита можно купить 
билеты за 500-1500 руб.

https://vk.com/audio-207375217_456239177_42bedf2ca05bc133d3
https://vk.com/audio-207375217_456239233_1fd801bf6e92d0c49a


Московский цирк на Цветном бульваре - не просто столичная культурная активность, но и  один из старейших 
цирков России, который находится на одной из центральных улиц города. Ему уже более ста лет.

В 1880 году это здание на Цветном бульваре построила для цирка Альберта Саламонского контора купца 
Данилова. Говорят, первый рубль, вырученный за билет, Саламонский вставил в рамку и повесил в кассе.

Фестивали для каждого времени года уже стали фирменным знаком столицы. Площадки цикла 
«Московские сезоны» расположены не только в центре, но и во всех округах города.

«Столичные фестивали и праздники стали элементом городской среды, без них город начинает терять 
свою душу», – об этом рассказал Сергей Собянин, выступая на форуме «Мой район».

Ежегодно Москва проводит около 10 фестивалей проекта «Московские сезоны». Они привлекают порядка 
65 миллионов москвичей и туристов.

Мало сделать красивую площадь, красивые скверы или красивые парки — эти места должны жить. Всего 
обустроено более 60 мест, которые стали своеобразными точками притяжения в районах.

МОСКОВСКИЙ ЦИРК 
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«МОСКОВСКИЕ СЕЗОНЫ»

СТОИМОСТЬ ПОСЕЩЕНИЯ: от 1000 руб.

ГРАФИК РАБОТЫ: понедельник-воскресенье
с 11:00 до 19:00 (перерыв 15:00-16:00)

АДРЕС: г. Москва, Цветной бульвар, 13

ПОСЛУШАТЬ

Цирк на Цветном бульваре жил и работал все время в поиске новых номеров, 
новых спектаклей, новых имен. В 1919 году по декрету В.И. Ленина цирк был 
национализирован. Бывший цирк Саламонского стал первым государственным 
цирком.

В новом здании цирка сейчас современное техническое оснащение, по-новому 
оборудованы административные кабинеты, гримерные, помещения для 
животных, словом, вся внутренняя часть.

Необыкновенно красивым стало новое зрительское фойе. Зрительный зал, 
лишь с небольшими изменениями, постарались воспроизвести так же, как он 
был до реконструкции. Сегодня «Старый цирк» на Цветном бульваре готов 
принять более 2 000 человек.

ГРАФИК РАБОТЫ: 10:00-21:00

АДРЕС: с расписанием фестивалей можно
ознакомиться на сайте moscowseasons.com

ПОСЛУШАТЬ

СТОИМОСТЬ ПОСЕЩЕНИЯ: бесплатно

Московские сезоны бывают гастрономические, спортивные, исторические, 
этнографические, музыкальные.

Фестивали сменяют друг друга ежемесячно, нужно учесть это при 
посещении. Поэтому рекомендуем ознакомиться с графиком проведения 
заранее на сайте «Московские сезоны».

РЕКОМЕНДАЦИЯ
Компанией пойти на представление дешевле 
(10 билетов можно приобрести со скидкой 10%)

РЕКОМЕНДАЦИЯ
Зимой на площадках фестиваля - бесплатный 
каток, а также прокат коньков составляет всего 
50 рублей. Летом на Красной площади в рамках 
фестиваля открывается фудкорт от разных 
известных ресторанов, по доступным ценам.

https://vk.com/audio-207375217_456239216_767d03c80b51514920
https://vk.com/audio-207375217_456239213_711d74be83859377dd


Киноконцерн «Мосфильм» — ведущее предприятие киноиндустрии России. Здесь было создано более 2000 
полнометражных фильмов, в разные годы на студии работали замечательные режиссеры, чьи картины вошли 
в Золотой фонд отечественного и мирового киноискусства.

Третьяковская галерея – один из самых известных музеев национального искусства России, охраняемый 
объект культурного наследия федерального значения. Это современный гостеприимный музей, 
известный своей богатой коллекцией, включающей более 200 000 различных экспонатов. Помимо 
основного здания в Лаврушинском переулке у музея есть филиалы: Дома-музеи В.М. Васнецова и П.Д. 
Корина, Музей-квартира А.М. Васнецова, Музей-мастерская А.С. Голубкиной, экспозиция на Крымском 
Валу, представляющая искусство новейших течений ХХ-ХХI веков.

Ежегодно в Третьяковской галерее организуется более 30 выставок, посвященных разным периодам 
искусства – от византийской иконы до новейшего актуального искусства. Проекты представляют 
творческий путь мастеров, показывают масштаб их дарования и роль в русском искусстве, знакомят 
с редкими произведениями. Многие из них становятся выставками-легендами и бьют рекорды по 
посещаемости. 

Помимо знакомства с экспонатами в галерее можно посетить творческие занятия, лекции, концерты. 

ЭКСКУРСИЯ
НА КИНОСТУДИЮ «МОСФИЛЬМ»
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ВЫСТАВКИ ТРЕТЬЯКОВСКОЙ ГАЛЕРЕИ  

СТОИМОСТЬ ПОСЕЩЕНИЯ: взрослые 840 руб.,
школьники 660 руб. Продажа электронных
билетов открывается за неделю до необходимой
даты в 10:00

ГРАФИК РАБОТЫ:
экскурсионное бюро - с 10:00 до 18:30 ежедневно

АДРЕС: г. Москва, Мосфильмовская ул., д. 1

ПОСЛУШАТЬ

Сегодня это одна из самых современных студий в мире, оснащенная 
высокотехнологичным оборудованием. На производственной базе 
киноконцерна производится большинство современной российской 
кинопродукции — фильмы, телесериалы, передачи, музыкальные видеоклипы 
и многое другое.

В этом году «Мосфильм» отмечает свой 100-летний юбилей! Отличный повод 
сходить сюда на экскурсию и познакомиться с крупнейшей киностудией страны 
поближе.

На экскурсии вы не только узнаете подробности истории киностудии, но 
и познакомитесь с обширной экспозицией музея, которая включает коллекцию 
ретро-автомобилей, костюмы, декорации и многие другие предметы, которые 
снимались в кино, посетите съемочные павильоны и натурную площадку 
Старой Москвы и Старого Санкт-Петербурга.

ГРАФИК РАБОТЫ: вторник, среда, воскресенье
с 10 до 18:00, четверг, пятница, суббота с 10 до 21:00

АДРЕС: г. Москва, Лаврушинский переулок, 10.
Новая Третьяковка - Крымский Вал, 10

ПОСЛУШАТЬ

СТОИМОСТЬ ПОСЕЩЕНИЯ: от 450 руб.,
точную стоимость проверяйте на официальном
сайте tretyakovgallery.ru/exhibitions

РЕКОМЕНДАЦИЯ
После экскурсии можно продолжить знакомство с кино
в современном кинотеатре, который находится при студии.

Билеты на сборные экскурсии лучше приобретать 
заранее, так как их количество ограничено.

Есть возможность заказать экскурсию для своей группы.

РЕКОМЕНДАЦИЯ
Билеты лучше приобрести онлайн, чтобы 
избежать очередей.

Ближайшая к галерее станция метро носит 
имя её основателя: «Третьяковская».

В кафе музея можно попробовать вкусный 
кофе и выпечку. 

Сувенирный магазин галереи предлагает 
большой ассортимент печатных изданий, 
сувениров, репродукций.

https://vk.com/audio-207375217_456239174_1bb440baf906c8b0ac
https://vk.com/audio-207375217_456239230_469bce7479b16917ca

